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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Наименование Проекта «Спорт в общеобразовательную школу»
Сроки реализации Начало 2023 г. Окончание 2030г.
Кураторы Проекта Начальник отдела культуры, молодежи и спорта 

администрации Армизонского муниципального района.
Начальник отдела образования администрации Армизонского 
муниципального района.

Администраторы 
Проекта

Директор МАУ ФК и С «Физкультурно-оздоровительный 
центр».
Директор МАОУ «Армизонская средняя общеобразовательная 
школа».
Директор МАОУ «Ю-Дубровинская средняя
общеобразовательная школа».

Участники проекта Директора, учителя физической культуры, обучающиеся 5-8 
классов МАОУ Армизонская СОШ, МАОУ Южно-Дубровинская 
СОШ.
Директор МАУ ФК и С «Физкультурно-оздоровительный 
центр».

Связь с 
муниципальными 

программами

Муниципальная программа «Основные направления развития 
физической культуры и порта в Армизонском муниципальном 
районе».
Муниципальная программа «Развитие образования в 
Армизонском муниципальном районе».

II. ЦЕЛЬ, ЗАДАЧИ ПРОЕКТА

Регулярные занятия физической культурой и спортом являются 
универсальным механизмом сохранения и укрепления здоровья подрастающего 
поколения. Именно поэтому область физической культуры и спорта вносит вклад 
в увеличение ожидаемой продолжительности здоровой жизни населения. 
Основополагающая ценность ведения здорового образа жизни, потребность в 
сохранении и поддержании здоровья в течение всей жизни закладывается в 
детские и юношеские годы. У общеобразовательных организаций есть 
возможность популяризации физической культуры и отдельных видов спорта 
среди обучающихся за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет 
посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов.

Цель Проекта - создание условий, обеспечивающих возможность 
обучающимся начального звена общеобразовательных организаций 
систематически заниматься физической культурой и спортом, получать доступ к 
развитой спортивной инфраструктуре.

Задачи Проекта:
- интеграция начального общего и дополнительного физкультурного 

образования обучающихся общеобразовательных организаций для 
формирования потребности самостоятельно заниматься физическими 
упражнениями, сознательно применять их в целях отдыха, тренировки, 
повышения работоспособности и укрепления здоровья;



- развитие физических качеств в выбранных видах физкультурно- 
спортивной деятельности;

- эффективное использование материально-технической базы учреждений 
дополнительного образования, общеобразовательных организаций, а также 
плоскостных и иных спортивных сооружений муниципального образования.

III. ФОРМА И МОДЕЛИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

Реализация Проекта будет осуществлена за счет часов внеурочной 
деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций, 
школьных спортивных клубов.

Реализация Проекта предусмотрена по модели - интегративная, 
основанная на взаимодействии общеобразовательных организаций с МАУ ФКиС 
«Физкультурно-оздоровительный центр» в части использования материально- 
технической базы и кадрового ресурса.

IV. ПОРЯДОК РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

Реализация Проекта предусматривает тесное взаимодействие отдела 
культуры молодежи и спорта администрации Армизонского муниципального 
района, отдела образования администрации Армизонского муниципального 
района, МАУ ФК и С «Физкультурно-оздоровительный центр», МАОУ 
«Армизонская средняя общеобразовательная школа», МАОУ «Ю-Дубровинская 
средняя общеобразовательная школа».

Отдела культуры молодежи и спорта администрации Армизонского 
муниципал ьного района, отдела образования администрации 

Армизонского муниципального района:
- разрабатывают и утверждают паспорт Проекта;
- утверждают состав проектной группы (кураторы, администраторы, состав 

участников);
- разрабатывают и утверждают организационные механизмы партнёрского 

взаимодействия организаций общего образования, дополнительного образования 
и (или) иных организаций, задействованных в реализации Проекта;

- утверждают календарный план совместных физкультурных и спортивных 
мероприятий с участниками Проекта по выбранным видам спорта, в том числе с 
привлечением спортивных федераций;

- при необходимости организуют проведение обучающих мероприятий по 
повышению уровня квалификации для педагогического состава (учителя 
физкультуры, педагоги дополнительного образования и др.);

- утверждают методику расчёта показателей результативности Проекта;
- осуществляют сбор и анализ результатов мониторинга (2 раза в год).



МАОУ «Армизонская средняя общеобразовательная школа», МАОУ 
«Ю-Дубровинская средняя общеобразовательная школа»

в рамках реализации Проекта:
- определяет категорию участников Проекта (класс, параллель);
- планирует совместно с учреждением физической культуры и спорта 

физкультурно-спортивную деятельность;
- участвует в формировании календарного плана физкультурных и 

спортивных мероприятий;
- планирует проведение открытых занятий, внутришкольных и внешкольных 

мероприятий с привлечением представителей спортивных федераций, 
соревнований по выбранному виду спорта, мастер-классов со знаменитыми 
спортсменами;

- проводит мониторинг результативности в соответствии с показателями 
Проекта (2 раза в год);

МАУ ФК и С «Физкультурно-оздоровительный центр», 
задействованный в реализации Проекта:

- планирует совместно с общеобразовательными организациями 
спортивную деятельность;

- готовит совместно с общеобразовательными организациями календарный 
план физкультурных и спортивных мероприятий;

- планирует проведение открытых занятий, внутришкольных и внешкольных 
мероприятий с привлечением представителей спортивных федераций, 
соревнований по выбранному виду спорта, мастер-классов со знаменитыми 
спортсменами;

- обеспечивает информационное сопровождение проведения совместных с 
общеобразовательными организациями мероприятий по физкультурно­
спортивной деятельности на официальном сайте учреждения, а также в 
социальных сетях;

- предоставляет материально-техническую базу и спортивные площадки 
учреждения при заключении соответствующих договоров.



V. ПОКАЗАТЕЛИ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА 
«СПОРТ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ШКОЛУ»

№ 
т\п

Наименование 
показателя

Ед.
изм.

Базовые 
значения

Плановые значения

2022 2023 2024 2025 2026 2030

Цель Проекта:

Создание условий, обеспечивающих возможность обучающимся систематически 
заниматься физической культурой и спортом, получать доступ к развитой спортивной 
инфраструктуре

4 Задача Проекта:

4нтеграция начального общего и дополнительного физкультурного образования 
обучающихся общеобразовательных организаций для формирования потребности 
самостоятельно заниматься физическими упражнениями, сознательно применять их в 
целях отдыха, тренировки, повышения работоспособности и укрепления здоровья

1. Количество 
обучающихся - 
участников Проекта.

чел. 1104 1094 1094 1094 1094 1094

2. Доля обучающихся 
общеобразовательных 
организаций, 
вовлеченных в 
Проект, от общей 
численности 
обучающихся 
общеобразовательных 
организаций (не 
имеющих 
медицинских 
противопоказаний к 
занятиям физической 
культурой и спортом)

% 100 100 100 100 100 100

Задача Проекта:

Развитие физических качеств в выбранных видах физкультурно-спортивной 
деятельности

3. Доля обучающихся - 
участников Проекта, 
вовлеченных в

% 100 100 100 100 100 100



VI. РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА

физкультурные и 
спортивные 
мероприятия, 

от общей численности 
обучающихся 
общеобразовательных 
организаций

4. Доля обучающихся - 
участников Проекта, 
выполнивших 
нормативы 
Всероссийского 
физкультурно­
спортивного 
комплекса «Готов к 
труду и обороне», от 
общей численности 
обучающихся 
общеобразовательных 
организаций

% 16,9 65 65 65 65

■

Задача Проекта:

Эффективное использование материально-технической базы учреждений 
дополнительного образования, общеобразовательных организаций, а также 
плоскостных и иных спортивных сооружений муниципального образования

5. Количество 
общеобразовательных 
организаций- 
участников Проекта

шт. 2 2 2 2 2

6. Количество 
учреждений 
дополнительного 
образования(иных 
учреждений) - 
участников Проекта

шт. 1 1 1 1 1

Доля обучающихся общеобразовательных организаций, вовлеченных в 
Проект, от общей численности обучающихся общеобразовательных организаций 
к 2030 году -100 %.

VII. ВОЗМОЖНЫЕ РИСКИ И ИХ МИНИМИЗАЦИЯ

№ Основные риски Проекта Пути преодоления рисков



п/п

1. Недостаточная эффективность 
межведомственного и межуровневого 
взаимодействия по вопросам реализации 
проекта

Детальное урегулирование прав и 
обязанностей администраторов и 
участников проекта

VIII. ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ И КОНТРОЛЬНЫЕ ТОЧКИ ПРОЕКТА

№ 
п/п Основные этапы/контрольные точки Сроки Результат

1. Этап 1. Инициирование Проекта

1.1 Утверждение состава проектной группы 
(кураторы, администраторы), состава 
участников Проекта

Октябрь 
2023г

состав проектной 
группы утвержден

1.2 Разработка и утверждение паспорта Проекта Октябрь 
2023г.

паспорт Проекта 
утвержден

1.3 Разработка и утверждение методики расчета 
результативности Проекта

За основу принимаются показатели, 
доведенные Департаментом 

физической культуры, спорта и 
дополнительного образования 

Тюменской области на очередной 
календарный год

2. Этап 2. Планирование Проекта

>.1 Разработка и утверждение организационных 
механизмов партнёрского взаимодействия 
организаций общего образования, 
дополнительного образования и иных 
спортивных организаций муниципального 
образования

Октябрь - 
ноябрь 2023г.

Договора между 
образовательными 
организациями и 

учреждением ФКиС 
заключены в 2018 

году о 
безвозмездном 

пользовании 
имуществом. В 

указанный период 
планируется их 
актуализация

/ >.2 Разработка и утверждение календарного 
плана физкультурных и спортивных

Календарный план утвержден в 
январе 2023 года



мероприятий

3. Этап 3. Реализация Проекта

И Организация и проведение мероприятий 
календарного плана физкультурных и 
спортивных мероприятий

В течение 
учебного года

100% выполнение

/ 5.2 Обеспечение необходимым инвентарем и 
спортивным оборудованием 
образовательных организаций

В течение 
учебного года

Обеспечение при 
наличии потребности

/5.3 Организация информационного 
сопровождения мероприятий Проекта

В течение 
учебного года

Обеспечение 
информационного 

сопровождения

4. Этап 4. Определение результатов Проекта

.1 Результаты участия в мероприятиях 
календарного плана физкультурных и 
спортивных мероприятий

2 раза в год Подведение итогов 
по полугодию

4I-2 Результаты выполнения нормативов 
Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне», 

обработка и анализ полученных данных

2 раза в год Выполнение планов

A .3 Мониторинг результативности в соответствии 
с показателями Проекта

2 раза в год Подведение итогов 
по полугодию


