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ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПРОБЛЕМЫ
Вейпинг

«Дети парят, 
взрослые парятся» 

Народная мудрость







МИФ №1: Парение абсолютно 
безвредно для дыхательной системы 
человека
Реальность:
при парении происходит ожог 

верхних дыхательных путей, так 
же, как и при курении обычных 
сигарет, 

специалистами было 
зафиксировано развитие 
"сотового лёгкого", что приводит к 
дыхательной недостаточности.



МИФ: Парение абсолютно безвредно 
для дыхательной системы человека

Реальность:
термическое разложение 

пропиленгликоля и глицерина, 
содержащихся в составе 
жидкости для заправки сигареты, 
приводит к высвобождению 
акролеина и формальдегида, 
которые обладают токсичными 
свойствами. 



МИФ № 2: Концентрация вредных 
веществ во вдыхаемом паре через вейп 
такая же, как в сигаретах

Реальность:
в среднем 

концентрация опасных 
веществ в электронных 
сигаретах ниже, чем 
обычных.



МИФ № 3: Вейпы помогают бросить 
курить «вообще»

Реальность: 
курившие ранее 

сигареты вейперы
делают больше таких 
попыток, чем обычные 
курильщики, но 
результативность усилий 
остается низкой.



МИФ № 4: Качество вейпов и их 
элементов соответствует требованиям 
безопасности 

Реальность:
Вейпы не сертифицированы 

на территории Российской 
Федерации, а значит – никто 
не дает гарантии, что 
устройство не взорвется во 
рту парильщика или 
жидкость не будет 
содержать никотин.



МИФ №5: Пар вейпа не токсичен

Реальность:
на токсичность пара оказывает 

влияние срок службы вейпа и 
напряжение аккумулятора. Чем 
более длительное время 
электронная сигарета находится 
в использовании и, чем мощнее 
аккумулятор, тем больше 
вероятность нанесения вреда 
здоровью. 





Административная 
ответственность

КоАП РФ, Статья 14.53. 
Несоблюдение 
ограничений и 
нарушение запретов в 
сфере торговли 
табачной продукцией и 
табачными изделиями.



Правовые последствия для 
ребенка и родителей:

1. Если несовершеннолетний курит электронную 
сигарету:

 сообщение в ОДН ОП УМВД России по г. Тюмени о 
факте парения с целью выяснения состава 
жидкости на предмет содержания табака;

 обращение в ГБУЗ ТО «Областной наркологический 
диспансер» с целью уточнения факта 
наличия/отсутствия никотиновой зависимости;

 привлечение к дисциплинарной ответственности, 
если несовершеннолетний парит в 
образовательном учреждении.



Правовые последствия для 
ребенка и родителей:

1. Если установлен факт парения табака, то

 постановка на внутришкольный контроль в 
образовательном учреждении;

 негативная характеристика по месту требования;

 рассмотрение на заседании Комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав

 административная ответственность для 
родителей (иных законных представителей) –

ст. 5.35 КоАП РФ.



Друзья,
будем 
здоровы!
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