Распорядок дня в ОТДЕЛЕНИИ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
при Калмакской СОШ на 2021 – 2022 год 

	Вид деятельности
	Время

	ПРИЁМ ДЕТЕЙ ( общение с родителями, игры малой подвижности, настольно – печатные развивающие игры, хозяйственно – бытовой труд)
	С8.00

	УТРЕННЯЯ РАЗМИНКА (гимнастика)
	с8.20

	ЗАВТРАК (формирование культурно – гигиенических навыков)
	с8.30

	Организация игровой, познавательной, продуктивной, творческой деятельности с детьми
	с8.50

	[bookmark: _GoBack]ПРОГУЛКА (подвижные и спортивные игры, трудовая деятельность, экспериментирование и игры с природным материалом)
	с11.00 

	ВОЗВРАЩЕНИЕ С ПРОГУЛКИ (формирование навыков самообслуживания)
	с12.00

	ОБЕД (формирование культурно – гигиенических навыков, культуры приёма пищи)
	с12.15

	ПОДГОТОВКА КО СНУ, СОН (перед сном: чтение, слушание аудиозаписей)
	с12.45

	ПРОБУЖДЕНИЕ (закаливающие процедуры, разминка, спокойные игры)
	с 15.00 

	ПОЛДНИК (формирование культурно – гигиенических навыков)
	с 15.15

	ОРГАНИЗАЦИЯ ИГРОВОЙ, ФИЗКУЛЬТУРНО – ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ, ТВОРЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	с 15.25

	ПРОГУЛКА (самостоятельная игровая деятельность, подвижные и спортивные игры)
	с 15.45

	УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ
	16.00



