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Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования  

МАОУ Армизонская средняя общеобразовательная школа на 2026-2027 

учебный год 

Пояснительная записка к учебному плану  
Учебный план среднего общего образования обеспечивает реализацию требований 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования. 

Учебный план определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной 
аттестации учащихся, а также план внеурочной деятельности. 

Учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 
организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 
неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, 
учебных модулей. 

Выбор учебников, используемых при реализации учебного плана 

При реализации образовательных программ используются учебники из числа 

входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательным программам начального общего 
образования. Формирование перечня учебников основано на Приказе Минпросвещения 
России от 26.06.2025 N 495 "Об утверждении федерального перечня учебников, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 
установлении предельного срока использования исключенных учебников и 
разработанных в комплекте с ними учебных пособий" (Зарегистрировано в Минюсте 
России 28 июля 2025 года №83082). 

Содержание учебников в 10 – 11 классах обеспечивает усвоение учебного материала 
в рамках ФГОС СОО и способствуют достижению предметных, метапредметных и 
личностных результатов. В школе имеются электронные учебники по всем предметам 
учебного плана. 

Особенности и специфика 

МАОУ Армизонская СОШ включает в себя структурные подразделения: 
Орловская СОШ структурное подразделение МАОУ Армизонской СОШ 

Калмакская СОШ структурное подразделение МАОУ Армизонской СОШ 

Данный учебный план составлен с учетом особенностей структурных подразделений 
и является единым для всех школ, входящих в состав МАОУ Армизонская СОШ. 

Обучение в МАОУ Армизонская СОШ осуществляется в очной форме, с учетом 
потребностей, возможностей личности и в зависимости от объема обязательных занятий 
педагогического работника с обучающимися. 

Содержание общего образования в МАОУ Армизонская СОШ определяется 
образовательными программами, разрабатываемыми и реализуемыми МАОУ 
Армизонской СОШ самостоятельно на основе федеральных государственных 
образовательных стандартов и образовательных учебных программ, курсов, дисциплин. 

Организация образовательного процесса в МАОУ Армизонской СОШ 
осуществляется на основе Учебного плана, разрабатываемого Образовательной 
организацией самостоятельно и регламентируется расписанием занятий. 

Реализуемые основные образовательные программы на уровне среднего общего 
образования  



Основная образовательная программа среднего общего образования (срок освоения 2 
года) 

Режим функционирования МАОУ Армизонская СОШ 

МАОУ Армизонская СОШ работает по пятидневной неделе, в одну смену. Учебный 
план реализуется по пятидневной учебной неделе. Начало учебных занятий – 08.30. 

Окончание учебных занятий – 14.40. Продолжительность уроков – 40 минут, перемен – 

10, 15, 20 минут.  
Продолжительность учебного года и урока: для 10 - 11 классов - 34 учебные недели. 

Продолжительность урока 40 минут, после уроков проводятся дополнительные занятия. 
При организации дополнительных занятий предусмотрен перерыв 45 минут, 
используемый для активной двигательной деятельности.  

В субботние дни организуются консультации, внеклассная работа, работа кружков, 
клубов и секций, предметных лабораторий. 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план среднего общего образования (10 - 11 классы) (далее – учебный план) 
сформирован в соответствии с требованиями федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования и ФОП, является частью 
основной образовательной программы среднего общего образования МАОУ Армизонской 
СОШ. 

Учебный план определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной 
аттестации учащихся, а также план внеурочной деятельности. 

Учебный план среднего общего образования для 10 - 11  классов ориентирован на 2-

летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 
образования. 

Учебный план среднего общего образования предусматривает наличие социально-

экономического, универсального и универсального профиля психолого-педагогической 
направленности.  

Учебный план 2026-2027 учебного года позволяет обеспечить: 
 реализацию требований ФГОС СОО; 
 внедрение в учебный процесс информационных технологий; 
 условия для реализации многообразия образовательных потребностей учащихся, 

обеспечивающих предпрофильную подготовку, профессиональное самоопределение; 
 развитие умений адаптации в социокультурной среде; 
 формирование и укрепление физического и духовного здоровья.  
Учебный план содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 
Обязательная часть включает в себя обязательные для изучения учебные предметы 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 
определяет максимальный объем учебного времени, отводимого на изучение программ 
общего образования, отражает содержание образования в соответствии с современными 
требованиями. 

Учебный план содержит следующие предметы: 
Русский язык 

Литература 

Иностранный язык 

Математика: 
- алгебра и начала математического анализа 

- геометрия 

- вероятность и статистика 

Информатика 

Физика 



Химия 

Биология  
История 

Обществознание  
География 

Физическая культура 

Основы безопасности и защиты Родины 

В учебном плане обязательная нагрузка учащихся по  всем классам на уровне 
среднего общего образования не превышает предельно допустимую нагрузку и 
соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам, домашние задания 
задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: в 
10 – 11 классах  – 3,5 часа. 

Предметные результаты изучения предметной области «Русский язык и литература» 
должны отражать предметы «Русский язык», «Литература». На изучение русского языка 
отводится по 2 часа в неделю; на изучение литературы – по 3 часа в неделю.  

«Иностранный язык» изучается в количестве 3 часов в неделю. 
Предмет «Математика» представлен предметами «Алгебра и начала 

математического анализа», «Вероятность и статистика», «Геометрия». В соответствии с 
реализацией Концепции развития математического образования в РФ в учебном процессе 
акцент делается на выбор современных методик, повышающих уровень усвоения всех 
компонентов содержания учебного предмета. «Алгебра и начала математического 
анализа», «Вероятность и статистика», «Геометрия» изучаются на углубленном уровне на 
всех профилях. 

 Предмет «Обществознание» изучается в 10 – 11  классах по 4 часа в неделю на 
углубленном уровне в рамках социально-экономического профиля и универсального 
профиля психолого-педагогической направленности.  

Предмет «Биология» изучается на профильном уровне в рамках универсального 
профиля в количестве 3 часов в неделю. 

Преподавание предмета «Физическая культура» осуществляется по двух часовой 
программе в соответствии с содержанием комплексной программы физического  
воспитания. Уроки физической культуры способствуют формированию предметных 
результатов и подготовке к выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).  

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется 
для реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 2030 года на 
увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета «Физическая 
культура». В рамках универсального профиля реализуются модули по нетрадиционным 
видам спорта «Флорбол», «Лапта» и «Тег регби» (1 час в неделю). Модуль по видам 
спорта дополняет учебный предмет «Физическая культура» и является третьим часом 
физической активности. 

В рамках предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» осуществляется 
обучение учащихся  начальным знаниям в области обороны и их подготовка по основам 
военной службы в соответствии с федеральными государственными образовательными 
стандартами и Инструкцией об организации обучения  граждан Российской Федерации 
начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 
образовательных учреждениях среднего общего образования, образовательных 
учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования 
и учебных пунктах, утвержденной приказом Министерства обороны и министерства 
образования и науки Российской  Федерации от 24 февраля 2010 года №96/134. В 
соответствии с  п. 33 Инструкции обучение учащихся начальным знаниям в области 
обороны и их подготовка по основам военной службы предусматривают  проведение 
ежегодных учебных сборов. К участию в учебных сборах привлекаются юноши 10 класса, 
за исключением имеющих освобождение от занятий по состоянию здоровья. 



Региональная специфика учебного плана в МАОУ Армизонская СОШ, 
включая структурные подразделения. 

Изучения регионального компонента краеведение осуществляется  интегрированным 
курсом в предметы литература, история; основы экологических знаний интегрированным 
курсом в предметы –  биология, география, химия; ЗОЖ - интегрированным курсом в 
предмет - физическая культура 

Предмет 10 

класс 

11 

класс 

Литература  7 7 

История 5 5 

Обществознание 4 4 

Физическая культура 5 5 

Труд (технология) 5 5 

 

Компонент МАОУ Армизонской СОШ 

Элективные, предметные курсы в 10 - 11 классах направлены на развитие 
метапредметных компетенций. Элективные, предметные курсы выбраны учащимися, 
согласованы с родителями (законными представителями) из их потребности в 
образовательных услугах, для углубления знаний обучающихся по отдельным предметам.  

Каждый обучающийся должен выполнить индивидуальный проект в течении 
учебного года, возможно выполнение долгосрочного проекта на протяжении обучения на 
уровне среднего общего образования. 

10 классам предложены на выбор: социально-экономический профиль, 

универсальный профиль и универсальный профиль психолого-педагогического 
направления. 

Учебный план предусматривает организацию обучения (дополнительного 
(углубленного) изучения отдельных предметов. Углубленное изучение предмета – это 
расширение предметных компетенций обучающихся, дополнительная (сверх базового 
уровня) их подготовка в рамках учебного предмета, курса, дисциплины (модуля), которая 
обеспечивает возможность продолжения обучения по определенному профилю. 

С целью предпрофильной подготовки и профессионального  самоопределения 
выпускников 2 часа в неделю отведено на изучение учебных курсов, которые 
обеспечивают реализацию интересов и потребностей участников образовательных 
отношений: обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 
коллектива школы.  

 

Учебный план МАОУ Армизонской  СОШ на 2026 – 2027 учебный год, включая 
структурные подразделения 

X- XI класс 

  Социально-экономический профиль  

 

  Количество часов 

Учебный предмет Уровень 11 класс 

 Обязательная часть  

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранный язык Б 3 

Математика  
- алгебра и начала математического анализа 

У 4 

- геометрия У 3 

- вероятность и статистика У 1 



Информатика Б 1 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология  Б 1 

История Б 2 

Обществознание  У 4 

География Б 1 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 

Итого:  31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по подготовке к итоговому 
сочинению 

 
1 

Практикум по подготовке к ЕГЭ по русскому 
языку 

 
1 

Индивидуальный проект  1 

Итого:  34 

 

 

X- XI класс 

  Универсальный профиль  
 

Учебный предмет  Уровень Количество часов 

10 класс 11 класс 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык  Б 3 3 

Математика: 
- алгебра и начала математического анализа 

У 4 4 

- геометрия У 3 3 

- вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 1 

География Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект  1  

Итого:  32 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по подготовке к ЕГЭ по русскому 
языку 

 
1 1 

Практикум по подготовке к итоговому 
сочинению 

 
 1 

Индивидуальный проект   1 

Модуль по видам спорта «Нетрадиционные 
виды спорта» 

 
1 

1 

Итого:  34 34 

 



Учебный план МАОУ Армизонской  СОШ на 2026 – 2027 учебный год, 

X- XI класс 

Универсальный профиль психолого-педагогической направленности 

 

Учебный предмет  Уровень Количество часов 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика: 
- алгебра и начала математического анализа 

У 4 4 

- геометрия У 3 3 

- вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

История Б 2 2 

Обществознание  У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Индивидуальные проект  1  

Итого  32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Педагогический практикум  1 1 

Социальная психология  1 1 

Индивидуальный проект   1 

Итого:  34 34 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 10 классов МАОУ Армизонская СОШ в 
2026 – 2027 учебном году по итогам учебного года проводится в мае по предметам и в 
форме, представленным в таблице, без прекращения образовательного процесса. Годовая 
отметка является формой промежуточной аттестации: 

Предметы 
учебного плана 

Формы 
промежуточно
й аттестации 
учащихся 

 

Социально-

экономически
й профиль 

Универсальны
й профиль 
психолого-

педагогической 
направленност
и 

Универсальны
й профиль 

Русский язык Результат ВПР + + + 

Литература Годовая отметка + + + 

Иностранный 
язык 

Годовая отметка + + + 

Математика: 
- алгебра и 

начала 
математическог
о анализа 

Результат ВПР + + + 

- геометрия Годовая отметка + + + 

- вероятность и 
статистика 

Годовая отметка + + + 



Информатика Годовая отметка + + + 

Физика Годовая отметка + + + 

Химия Годовая отметка + + + 

Биология  
Годовая отметка + +  

Итоговое 
тестирование 

  + 

История Годовая отметка + + + 

Обществознание  
Годовая отметка   + 

Итоговое 
тестирование 

+ +  

География Годовая отметка + + + 

Физическая 
культура 

Годовая отметка + + + 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Годовая отметка 

+ + + 

Основы 
педагогики 

Годовая отметка 
 +  

Основы 
психологии 

Годовая отметка 
 +  
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