
Расписание внеурочной деятельности  

 

1 класс 

Направление внеурочной деятельности Наименование кружка 

Форма 

проведения 

кружка 

Количество 

детей 
День недели Время Руководитель 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Час общения 3 понедельник 08.30 Угрюмова В.В. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и  талантов 

«Ладья» Шахматный клуб 3 понедельник 13.00 Садубов Е.М. 

«Юный спортсмен» Кружок 3 четверг 12.10 Угрюмов С.А. 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Читаем, думаем, 

считаем» 
Факультатив 3 понедельник 13.50 Угрюмова В.В. 

Занятия связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся» 

Проектная деятельность 
Научное 

объединение   
3 по отдельному плану Угрюмова В.В. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

План социальных практик, реализуется в рамках календарного плана воспитательной работы(1ч.) 

«Орлята России» (1ч) 

«Театральные ступеньки» (1ч) 

 

 

2 класс 

Направление внеурочной деятельности Наименование кружка 
Форма проведения 

кружка 

Количество 

детей 
День недели Время Руководитель 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Час общения 2 понедельник 08.30 Южакова Е.Н. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и  талантов 

«Юный спортсмен» Кружок 2 понедельник 13.00 Угрюмов С.А. 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Читаем, думаем, 

считаем» 
Факультатив 2 понедельник 13.50 Южакова Е.Н. 



Художественно-эстетическая творческая 

деятельность 
«Легоконструирование» 

Лаборатория 

(практикум) 
2 среда 13.00 Садубов Е.М. 

Занятия связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся» 

Проектная деятельность 
Научное 

объединение   
2 по отдельному плану Южакова Е.Н. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

План мероприятий РДДМ (1ч.) 

План социальных практик, реализуется в рамках календарного плана воспитательной работы(1ч.) 

«Орлята России» (1ч) 

 

 

3 класс 

Направление внеурочной деятельности Наименование кружка 
Форма проведения 

кружка 

Количество 

детей 
День недели Время Руководитель 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Час общения 8 понедельник 08.30 Южакова Е.Н. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и  талантов 

«Юный спортсмен» Кружок 8 понедельник 13.00 Угрюмов С.А. 

«Ладья» Шахматный клуб 8 вторник 13.00 Садубов Е.М. 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Читаем, думаем, 

считаем» 
Факультатив 8 понедельник 13.50 Южакова Е.Н. 

Занятия связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся» 

Проектная деятельность 
Научное 

объединение   
8 по отдельному плану Южакова Е.Н. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

План мероприятий РДДМ (1ч.) 

План социальных практик, реализуется в рамках календарного плана воспитательной работы(1ч.) 

«Орлята России» (1ч) 

 

 

4 класс 
Направление внеурочной деятельности Наименование кружка Форма проведения Количество День недели Время Руководитель 



кружка детей 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Час общения 9 понедельник 08.30 Угрюмова В.В. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и  талантов 

«Юный спортсмен» Кружок 9 четверг 12.10 Угрюмов С.А. 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Читаем, думаем, 

считаем» 
Факультатив 9 четверг 13.00 Угрюмова В.В. 

Занятия связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся» 

Проектная деятельность 
Научное 

объединение   
9 по отдельному плану Угрюмова В.В. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

План мероприятий РДДМ (1ч.) 

План социальных практик, реализуется в рамках календарного плана воспитательной работы(1ч.) 

«Орлята России» (1ч) 

«Театральные ступеньки» (1ч) 

 

 

5 класс 

Направление внеурочной деятельности Наименование кружка 
Форма проведения 

кружка 

Количество 

детей 
День недели Время Руководитель 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Час общения 7 понедельник 08.30 
Самодурова 

Л.В. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и  талантов 

«Чемпион» Объединение 7 пятница 13.50 Угрюмов С.А. 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Формирование 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметный 

курс 
7 пятница 12.10 Садубов Е.М. 

Занятия направленные на развитие личности ее 

способностей, на удовлетворение образовательных 

потребностей и интересов, на самореализацию 

обучающихся через организацию социальных 

практик, включая общественно-полезную 

«Тропинка в профессию» 
Метапредметный 

курс 
7 четверг 13.50 

Самодурова 

Л.В. 



деятельность, профессиональные пробы 

Занятия связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся» 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Практикум   7 по отдельному плану 
Самодурова 

Л.В. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

План мероприятий РДДМ (1ч.) 

План социальных практик, реализуется в рамках календарного плана воспитательной работы(0,5ч.) 

Организационные линейки, линейки по итогам четверти, полугодия, года, собрания, слеты (0,5ч) 

Проектирование индивидуальных образовательных маршрутов (0,5ч) 

«Служба медиации», социально-психологическая служба, штаб воспитательной работы, совет по профилактике 

правонарушений, профилактика ДДТТ, правила ПБ (0,5ч)  

 

6 класс 

Направление внеурочной деятельности Наименование кружка 
Форма проведения 

кружка 

Количество 

детей 
День недели Время Руководитель 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Час общения 5 понедельник 08.30 
Самодурова 

Л.В. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и  талантов 

«Чемпион» Объединение 5 пятница 13.50 Угрюмов С.А. 

«Ладья» Шахматный клуб 5 четверг 14.40 Садубов Е.М. 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Формирование 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметный 

курс 
5 понедельник 14.40 Садубов Е.М. 

Занятия направленные на развитие личности ее 

способностей, на удовлетворение образовательных 

потребностей и интересов, на самореализацию 

обучающихся через организацию социальных 

практик, включая общественно-полезную 

деятельность, профессиональные пробы 

«России - мои горизонты» 
Метапредметный 

курс 
5 четверг 13.50 

Самодурова 

Л.В. 

Занятия связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся» 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Практикум   5 по отдельному плану 
Самодурова 

Л.В. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

План мероприятий РДДМ (0,5ч.) 

План социальных практик, реализуется в рамках календарного плана воспитательной работы(0,5ч.) 

Занятия школьников в различных творческих объединениях, экскурсии, развитие школьных музеев (0,5ч) 

 «Служба медиации», социально-психологическая служба, штаб воспитательной работы, совет по профилактике 

правонарушений, профилактика ДДТТ, правила ПБ (0,5ч)  



самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

 

7 класс 

Направление внеурочной деятельности Наименование кружка 
Форма проведения 

кружка 

Количество 

детей 
День недели Время Руководитель 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Час общения 3 понедельник 08.30 Угрюмов С.А. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и  талантов 

«Чемпион» Объединение 3 пятница 13.50 Угрюмов С.А. 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Формирование 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметный 

курс 
3 вторник 13.50 Садубов Е.М. 

Занятия направленные на развитие личности ее 

способностей, на удовлетворение образовательных 

потребностей и интересов, на самореализацию 

обучающихся через организацию социальных 

практик, включая общественно-полезную 

деятельность, профессиональные пробы 

«Россия – мои 

горизонты» 

Метапредметный 

курс 
3 четверг 13.50 Угрюмов С.А. 

Занятия связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Практикум   3 по отдельному плану Угрюмов С.А. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

План мероприятий РДДМ (1ч.) 

План социальных практик, реализуется в рамках календарного плана воспитательной работы(0,5ч.) 

Занятия школьников в различных творческих объединениях, экскурсии, развитие школьных музеев (1ч) 

 «Служба медиации», социально-психологическая служба, штаб воспитательной работы, совет по профилактике 

правонарушений, профилактика ДДТТ, правила ПБ (0,5ч)  

 

8 класс 

Направление внеурочной деятельности Наименование кружка 
Форма проведения 

кружка 

Количество 

детей 
День недели Время Руководитель 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Час общения 14 понедельник 08.30 Трофимова Н.П. 



Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и  талантов 

«Чемпион» Объединение 14 среда 13.50 Угрюмов С.А. 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Формирование 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметный 

курс 
14 четверг 13.00 Садубов Е.М. 

Занятия направленные на развитие личности ее 

способностей, на удовлетворение образовательных 

потребностей и интересов, на самореализацию 

обучающихся через организацию социальных 

практик, включая общественно-полезную 

деятельность, профессиональные пробы 

«Россия – мои 

горизонты» 

Метапредметный 

курс 
14 четверг 13.50 Трофимова Н.П. 

Занятия связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Практикум   14 по отдельному плану Трофимова Н.П. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

План мероприятий РДДМ (1ч.) 

План социальных практик, реализуется в рамках календарного плана воспитательной работы(0,5ч.) 

Занятия школьников в различных творческих объединениях, экскурсии, развитие школьных музеев (1ч) 

 «Служба медиации», социально-психологическая служба, штаб воспитательной работы, совет по профилактике 

правонарушений, профилактика ДДТТ, правила ПБ (0,5ч)  

 

9 класс 

Направление внеурочной деятельности Наименование кружка 
Форма проведения 

кружка 

Количество 

детей 
День недели Время Руководитель 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Час общения 7 понедельник 08.30 Садубов Е.М. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и  талантов 

«Чемпион» Объединение 7 четверг 14.40 Угрюмов С.А. 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Формирование 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметный 

курс 
7 среда 14.40 Садубов Е.М. 

Занятия направленные на развитие личности ее 

способностей, на удовлетворение образовательных 

«Россия – мои 

горизонты» 

Метапредметный 

курс 
7 четверг 13.50 Садубов Е.М. 



потребностей и интересов, на самореализацию 

обучающихся через организацию социальных 

практик, включая общественно-полезную 

деятельность, профессиональные пробы 

Занятия связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Практикум   7 по отдельному плану Садубов Е.М. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

План мероприятий РДДМ (1ч.) 

План социальных практик, реализуется в рамках календарного плана воспитательной работы(0,5ч.) 

Занятия школьников в различных творческих объединениях, экскурсии, развитие школьных музеев (1ч) 

 «Служба медиации», социально-психологическая служба, штаб воспитательной работы, совет по профилактике 

правонарушений, профилактика ДДТТ, правила ПБ (0,5ч)  

 

10 класс 

Направление внеурочной деятельности Наименование кружка 
Форма проведения 

кружка 

Количество 

детей 
День недели Время Руководитель 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Час общения 5 понедельник 08.30 Садубов С.Н. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и  талантов 

«Чемпион» Объединение 5 четверг 14.40 Угрюмов С.А. 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Формирование 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметный 

курс 
5 пятница 13.50 Садубов Е.М. 

Занятия направленные на развитие личности ее 

способностей, на удовлетворение образовательных 

потребностей и интересов, на самореализацию 

обучающихся через организацию социальных 

практик, включая общественно-полезную 

деятельность, профессиональные пробы 

«Россия – мои 

горизонты» 

Метапредметный 

курс 
5 четверг 13.50 Садубов С.Н. 

Занятия связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Практикум   5 по отдельному плану Садубов С.Н. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

План мероприятий РДДМ (1ч.) 

План социальных практик, реализуется в рамках календарного плана воспитательной работы(1ч.) 

Предметные недели, олимпиады, конкурсы различного уровня (0,5ч) 



деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Мероприятия ШСК (0,5ч) 

  

 

11 класс 

Направление внеурочной деятельности Наименование кружка 
Форма проведения 

кружка 

Количество 

детей 
День недели Время Руководитель 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Час общения 9 понедельник 08.30 Буровцева А.В. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и  талантов 

«Чемпион» Объединение 9 четверг 14.40 Угрюмов С.А. 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Формирование 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметный 

курс 
9 пятница 13.50 Садубов Е.М. 

Занятия направленные на развитие личности ее 

способностей, на удовлетворение образовательных 

потребностей и интересов, на самореализацию 

обучающихся через организацию социальных 

практик, включая общественно-полезную 

деятельность, профессиональные пробы 

«Россия – мои 

горизонты» 

Метапредметный 

курс 
9 четверг 13.50 Буровцева А.В. 

Занятия связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Практикум   9 по отдельному плану Буровцева А.В. 

 «Россия – страна 

возможностей» 
Факультатив 9 пятница 14.40 Садубов Е.М. 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

План мероприятий РДДМ (0,5ч.) 

План социальных практик, реализуется в рамках календарного плана воспитательной работы(0,5ч.) 

Предметные недели, олимпиады, конкурсы различного уровня (0,5ч) 

Мероприятия ШСК (0,5ч) 

  

 


